
食品名 感知率（％）
１．ステーキ 90.8
２．コンソメスープ 83.7
３．ロースハム 74.0
４．焼き鮭 73.5
５．ちくわ 68.2
６．白菜の浅漬け 51.8
７．ご飯 48.6
８．ポテトチップス 39.8
９．豆腐 35.4
10．お茶 30.9
11．とまと 28.0
12．パン 27.7
13．牛乳 25.9
14．焼き芋 22.5
15．ビール 13.3
16．みかん 10.6
17．カステラ 10.2
18．りんご 7.8

表　18食品のうま味の感知率
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