
対象者：25人
選択者比率（％）

1 うま味調味料（グルタミン酸やイノシン酸など）による味である　　　 8.0
2 うま味調味料による味とは少し異なるが、これを連想させる味である 0.0
3 しっとりとしたご飯の感触とほのかな香りがもたらす感覚である 44.0
4 かすかな甘味に伴って感じるもう一つの好ましい感覚である 60.0
5 食べていて（噛むうちに）ふっとおいしいなと思わせる感触である 28.0
6 舌の奥の方や周辺部を中心に口一杯に広がる好ましい感じである 20.0
7 上のどれとも違う 8.0

合計が100％を超えるのは、複数回答を可としたためである。

表１　アンケート調査１で採用した選択肢とその回答状況
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